Milé déti,

jak urc¢ité vSichni vime, nastal nam ¢as, kdy se vSechno zacina probouzet. Priroda se
pomalu probouzi ze zimniho spanku. Den se krasné prodluzuje, slunce sviti a jeho
paprsky prohfivaji pudu. Trava se zelena, stromy puci a ze zemé vylézaji prvni
snézenky a to je jen zacatek celé té promény. Tento tyden si budeme povidat o
probouzeni jara.

Piejeme vam mnoho uspéchi pri plnéni téchto zabavnych tikoli a doufame, Ze si pri
nich uzijete plno legrace.




Cil téematu:

e rozvoj mysleni, fe¢ovych schopnosti, komunikativnosti, fantazie

e rozvoj pfedmatematickych dovednosti

e rozvoj jemné motoriky

e rozvoj prozitkového uceni

e rozvoj zrakového, sluchového vnimani a zrakové a sluchové paméti
e rozvoj grafomotorické a vizuomotorické koordinace

e rozvoj emocni zralosti

e rozvoj komunika¢nich schopnosti, vyslovnosti

Ukol:

1) Kolik je na obrazku kyticek a jaké maji barvy?
2) Uhddnes hadanku?

Kdo se diva do zahrady?
Kdo t& hieje u vody?
Kdo té hlida s kamarady?

Zlata koule z oblohy. Co to je? © (slunicko)

Rozcvicka:

Déti, abychom si krasné zaskotacili a naucili se ptaci tanecek, vybrala jsem pro vas toto video.
https://www.youtube.com/watch?v=bZdg7A3HTgo V&im, Ze si pii ném uZijete plno zabavy a zkusite si,

jak tancuji ptacei. Nazev tanecku je totiz ,,ptaci tanec®.

Sluchové vnimani:

Déti, jak jist€ vSichni vime, na jate se ze zimniho spanku probouzi i ptacci. Proto si pozorné poslechnéte,
jaké zvuky vydavaji rizni ptacci, abyste je na prochazce s rodici zkusili poznat.
https://www.youtube.com/watch?v=HJb4-EBfkY4

https://www.youtube.com/watch?v=fL5R6PRrQ1U




Pondéli — Seznamujeme se s jarnim tématem

Déti, zatneme tim, Ze si ptecteme pohadku. Pohadka se jmenuje: ,,Jarni pohadka“.

Jarni pohadka

Bylo, nebylo, davno tomu. To jesté vladla pevnou rukou
Zimni kralovna a cely kraj prikryvala velika snéhova
perina. Uprostred lesa pod snéhovou pokryvkou zatim
odpocivala mala Fialka. Cekala totiz na Sluni¢ko. A% ji
probudi, a ona na kraji lesa rozkvete spolu se svymi
kamaradkami, jinymi polnimi kvétinami. Jen jedno ji
trapilo. Nevédéla, jestli ji sluni¢ko splni jeji pFani. Chtéla
sukynku modrou, jako nebe nad hlavou a pékné
rozvlnénou, aby se ji pFi tanci dobre to¢ila. Se zelenymi
listky by byla sukynka pékné nazdobena.

A tak zatim, co fialka jeSté pékné spala, zac¢alo Sluni¢ko pékné hiat a chtélo Zimni Kralovnu zahnat
do severnich krajin, kde panovala cely rok. Prilo si, aby se pomalu probouzela jarni vila Vesna a
svym veselym Satem probudila v§echny kvétinky na louce. I tu nedockavou fialku. A jak to Sluni¢ko
premyslelo, zacalo vic hirat a hialo a hialo, az nakonec Zimni kralovnu zahnalo do jejiho kralovstvi a
rozpustilo vSechen snih, ktery krajinu piekryval. Slune¢ni paprsek se dostal i do postylky, kde fialka
spala, a lehce ji polechtal, aby se probudila. Fialka napfed vykoukla jen svymi zelenymi listky. Chtéla
se totiZ podivat, jestli Slunicko nezapomnélo na svij slib s modrou sukynkou. UZ se nemohla dockat a
vystr¢ila i hlavicku a zavolala na Slunicko: ,, Tak co, Sluni¢ko, nezapomnélo jsi na mé? Ja bych tak
rada modrou sukynku.“

A Slunicko se usmalo a kyvlo na fialku: ,, Jen se neboj a pojd’ na louku. Bude$ mit modrou sukynku,
jak sis prala. Jen abys fialkou zistala.“ Fialka se usmala, probudila i své kamaradky a vybéhly na
louku. Sluni¢ko vzalo modry mracek a vSechnu modrou barvu na Fialku a jeji kamaradky z mracku
na né vylilo. Jen chyba bylo v tom, Ze Fialka béhala po louce, a modra barva se na v§ech sukynkach
nezachytila. A tak mély nékteré sukynku modrou, nékteré bledé modrou a nékteré dokonce zistaly
bilé.

Nevérite? Tak az pujdete na jaFe na louku a uvidite rozkvetlé fialky, piresvédéte se, Ze jejich sukynky
nejsou stejné modré. Také nékteré voni vic, nékteré méné. Jsou ale vSechny krasné a pripominaji
nam, Ze Jaro uz prislo a Zimni kralovna odjela do zimnich krajin. A od té doby se v§em fialkam Fika
,,violka vonna.*

Popovidejte si déti s rodi¢i o pohadce a zodpovézte tyto otazky:

1) Kdo odpocival uprostied lesa, pod snéhovou ptikryvkou?
2) Na koho Fialka vlastné ¢ekala?

3) Co Fialku trapilo?

4) Kde jesté probouzel vsechny kvétinky na louce? Jaka vila?
5) Cim to vlastné je, Ze viechny fialky nejsou stejn& barevné?
6) Veédeli byste, jak se Fialkam jesté jinak fika?




Hadaci hra:
Tak déti, ted’ si vyzkousSime, jaké znate jarni kvétiny. K hadankam muzete prifadit i obrazky.

1. Mala kytka cela bled4,
Ze snéhu ven cestu hleda.
Pri teploté na nule, rozkvétaji - - - - - - - .

2. Na nevelkém stonecku,
Spousta Zlutych zvonecku.
Kazdy z nich ma k jaru Kkli¢,
Copak je to? -------- »

3. Kazdy ne to kouka, civi,
Na jare se déji divy.
Rozkvete vzdy jeden pan,
Vite ktery? - - - - - - - .

4. Ve své syté zluté krase,
Pampelisce podoba se.
Nipodoba pro Bélu:
Jsou to kvéty - - - - - - - 3

5. Fialové drobné kvéty,
vSechny véelky se k nim sleti.
Krasné voni do dalky,
Hlavné drobné - ----- A

6. Trojdilna sukynka,
bila a malinka.
Nosi ji panenka,

(Tulipan, fialky, bledule, snéZzenka, petrkli¢, podbél)




Obrazek:

Nakonec si vyber jednu rostlinku, ktera se ti nejvice libi, a nakresli ji na papir. Nikam ji v§ak nezaloz,
protoze, az se sejdeme ve Skolce, vezmi ji s sebou a s kamarady budeme hadat, co je to za rostlinku.

I'Jters’f — Basnicka s pohybem

D¢éti, dneska si trochu zaskotac¢ime a protdhneme se u basni¢ky s pohybem. Nauéte se basnicku z paméti, ve
Skolce ji budeme pouzivat. Basni¢ka se jmenuje ,,Housenka*.

Housenka

Leze, leze housenka (sedneme se do kruhu, a lezeme v podporu kleémo smérem do stiedu kruhu),

chlupati, stiapata (vytvoiime z prsti $peticky a jemné masirujeme piedni i zadni ¢ast trupu a pokozku
hlavy),

vytazena do tenka (klek paze v prodlouzeni trupu, spojit dlang, paze a télo vytdhnout co nejvyse).
leze, leze housenka (sedneme se do kruhu, a lezeme v podporu kleémo smérem do stiedu kruhu),
stulila se v klubi¢ku (klek, ¢elo polozit na zem smérem ke kolenim, paZemi obalit hlavu a skryt),
Zalovala sluni¢ku (podpor kle¢mo, loket optit o zem a kyvani prstem — napodobujeme ty,ty, ty).
Sluni¢ko se usmalo, a hle, co se nestalo...(klek sedmo, dlané poloZit na kolena, usmat se na sebe).,

z kukly vylétl motylek (vztyk, béh po Spickach jemné, jako motylci poletujeme).

Tvoriva hra:

»Modelovani housenky“- popros rodice, aby ti koupili modelinu a zkus vyrobit housenku dle vlastni
fantazie. Pokud budes mit moznost a chut’, miZes§ housenku vyfotit a poslat sem k nam do $kolky na
info@msnovedomky.cz.

Hra s barvami:

Housenka ztratila ¢epicku, méla barvu barvi¢ku.... (trénujeme s détmi barvy). Rodi¢ iika fikanku:
.,Housenka ztratila ¢epicku, méla barvu barvi¢ku a dit€ ukazuje na dané barvy.



Streda — Hudebni den

Déti, doufam, Ze jste se na dnesek t&sily stejné jako ja, protoze dneska si den vylepsime a rozveselime
pisnickou, kterou urcité vSichni zname. Pisni¢ka se jmenuje ,,Travi¢ka zelen4, to je moje peFina“

Ukol:

1) Predstav si, Ze jsi muzikant a zazpivej si s rodi¢i pisni¢ku. Spravné si sedni, narovnej ziada, a
krasné se nadechuj do biiska.

2) Pokud mas doma néjaky hudebni nastroj, napriklad pali¢ky, tamburinu, bubinek nebo néjaky
dalsi nastroj, zkus vyt'ukavat rytmus do pisnicky. Pokud doma nemas Zadny néstroj, pouZij
ruce.

3) Po pisnicce si zkus vytleskat na ruce tato slova: travi¢ka, pefina, zeleni, potéSeni, sednu, lehnu.
Spravné pritom vyslovuj a vyslov prvni a posledni pismena slov.

TRAVICKA ZELENA

Budeme potiebovat tony G1-D2. Zkuste se pisnicku udit postupné, po kratiich Gsecich.
Uréite si vSimnete, 2e se motivy opakuji, takZe to nebude tak té&Zke zviadnout
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TRAVICKA ZELENA, TO JE MOJE POTESENI, { 1
TRAVICKA ZELENA, TO JE MOJE PERINA. N / L

KDYZ SI SMYSLIM, NA NI SEDNU,
KDYZ SI SMYSLIM, NA NI LEHNU,

TRAVICKA ZELENA, TO JE MOJE PERINA.



Ctvrtek — Jarni prochazka s ukoly

Déti, ur¢ité moc radi chodite s rodi¢i na prochazky. Dnes si den ozivime a zpi{jemnime prochazkou venku a
budeme se soustiedit na tyto ukoly.

Ukol:

1) Mizes si vytisknout tuto mapu s ukoly a zaznamenavat si, co jste s rodici venku

vypozorovali.

2) Pozoruj, co udéla kaluz, nebo rybnic¢ek, kam budes hazet kaminek.

3) Zaposlouchej se venku tak, aby sis zapamatoval zpivani ptacki, abychom si ho ve Skolce
mohli také zkusit.

4) Pokus se venku najit néjakou jarni kyticku, zapamatuj si ji a ve Skolce ndm o ni

povypravis.
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Patek — Tvorivy den

Déti, dnes si zkusime s pomoci rodict vytvofit krasny vyrobek, ktery si hezky uklidime doma na bezpeéné
misto, a az se vratime do Skolky, tak ho ukaZzeme kamaradim. Vyrobime si krasnou ovecku.

A

Pomiicky: tvrdy barevny papir Cerné a oranzové barvy, nalepovaci o¢icka, lze je i vyrobit z bilého a ¢erného
tvrdého papiru, vatu a kulaty papirovy tacek.

Sablona na hlavi¢ku ovecky:

By Y -

Postup: Nejdiive si vezmeme papirovy tacek, na ktery nalepime lepidlem vatu. Srst ovecky udélame pékné
huniatou. Potom vystiihneme hlavicku ovecky z ¢erného papiru a ocasek. Hlavicku a ocasek nalepime na
tacek s vatou. Nakonec ovecce dolepime oc¢icka a cumacek.

Ukoly:

1) Déti zopakujte si, jaké zvuky vydava ovecka?
2) Zkuste tyto zvuky napodobit a spravné pri nich artikulovat.
3) Vyjmenujte ov¢i rodinku.



Grafomotorické listy

Zajickovy kveétiny

«Vyhledes a vybarvijen vazy s 2 tuljpany a 1 kopretinou.




Pospojuj stejné dvojice kvitka




Jaro natre housenky,
skiddankové panenky.
A za malou chvili,
premeéni se na motyll,




Cesta k mamince

Makresli cestu kufatek k mamince podle vzoru




Jetelinovy kopec

* Pocet jetele oznac teckami a dej do ohradky.
» Sipkou 0znac ciselnou radu 1 - 6.




Kvitkum bzucy pisnicky
pracovite ...
(veelicky)




DOMALOVANKA TULIPAN




SABLONA NA OVECKU - piiloha




BASNICKA S POHYBEM - priloha

JARO

PODIVEJ SE TAMHLE V TRAVE,
KYTICKA VYROSTLA PRAVE,
CECHRA SI ZELENOU SUKYNKU,
PROTAHUJE SI BAREVNOU HLAVINKU.
SLUNICKU LISTKY NATAHULIE,
JESTE SE OSPALE PROTAHUJE.

NA LOUCE NENI JEDINA,
PROTOZE JARO UZ ZACINA.




