Milé déti a rodice,
Je za Vami pét tydnu domaciho uéeni a je§té nas to malou

chvilicku ¢éeka. Jelikoz se blizi Velikonoce, mate zde
pripraveno malé ucenicko a tvorenicko. ©

Zacalo roc¢ni obdobi JARO, ale to uz urciteé vis.... A za 4 dny
budou VELIKONOCE. Proto i vSe, co zde najdes, se bude
tykat jara a Velikonoc, které nas cekaiji.

Co budeme rozvijet:

¢ Rozvoj paméti a fantazie

e Rozvoj poznatku o velikonoénich zvycich a tradicich
o Predmatematicka gramotnost

¢ Rozvoj jemné motoriky



Pondéli — tradice a zvyky

Na avod naseho povidani popros maminku nebo tatinka a
spolecéné si prectéte zvyky a tradice Velikonoc.

VELIKONOCE

Velikonoce jsou svatkem, ktery ma bohatou historii, a proto vystopovat pivod vsech ritudli je
viceznacné. Nejdiive §lo totiz o pohansky svatek, kdy se oslavoval pfichod jara, pozdéji se do
toho ptidala udalost znama ze starého zakona, kdy zidé prchali pred Egyptany, a pravé okolo
zidovského svatku pesach byl Jezis§ ukfizovan. Neni tedy divu, ze se diky tomu nasttadalo
mnoho tradic a zvyku.

BERANEK MA SYMBOLY DVA

Tak takhle dobrota je uz z dob pohanskych. Velikono¢ni beranek ma totiz historii, ktera saha
az do obdobi starého Egypta a je spojena s vysvobozenim izraelského lidu, kterému, jak pise
Bible, Bilih natidil, aby kazd4 rodina upekla beranka a jeho krvi oznacila vchod do domu.
Tedy znameni, Ze az pfijde zkdza na egyptsky lid, témto domim se vyhne. Nicméné

s pfichodem kiestanstvi byl beranek pojat i jako symbol obéti. Beranek bozi, tedy Jezis, co se
za nas obétoval.

BEZ VAJICEK NEJSOU VELIKONOCE

Nejznaméjsim symbolem Velikonoc je vejce. A jsme u toho. Velikono¢ni pondéli pro nas
Zeny znamena mit naklizeno, protoZe ptijdou kolednici, a také mit nabarvend vajicka, ktera
musime potupné poté, co na$§ muzi zmrskaji, odevzdat

POMLAZKA

A mame tu ndmi neoblibenou hru na to, Ze muzi nés tzv. vySupaji a my jim za to dame
vajicka. Vyslehani ma také svou tradici, kterd pravi, Ze takto vySlehana divka zlistane po cely
rok zdrava a plodna. Pomlazka se ma spravn¢ plést z Cerstvych vrbovych proutkd, jenom tak
budou divky plné sily a mladosti. UZ jen slovo pomlazka evokuje mladost, a pochéazi ze slova
omladit. Ze stejného diivodu vzniklo také polévani vodou, ktera méla ¢lovéku dodat sily

a ocistit ho. Dfive se ale polévaly divky, a to hlavné ty, co rano nestihly véas vstat z postele.

KOCICKY

Na jafe se s nimi vzdy roztrhne pytel a K Velikonocim neodmyslitelné patii a predstavuji
palmové ratolesti, kterymi se vital Kristus pfichazejici do Jeruzaléma. Krestané je posvécené
spaluji a v popele¢ni stfedu si jejich popelem délaji symbolické kiizky na Cele.

REHTACKA MISTO ZVONU




Ruzné fehtacky a klapacky, které délaji docela nesnesitelny ramus, maji nahradit kostelni
zvony. Podle tradice totiz zvony na Zeleny étvrtek odlétaly do Rima a na bohosluzbu se
svolavalo pomoci fehtacek.

Zkus si zodpoveédet tyto otazky:

e Které¢ zvyky a tradice dodrzujes ty?
e Skym chodi$ o Velikonocich koledovat?
e Co jsisi vykoledoval/a?

KdyZ budes mit moznost, vyfot’ nam a posli na info@msnovedomky.cz nejkrasnéjsi kraslici
(vajicko), které jsi si vykoledoval/a.

Podivej se na pohadku: Chaloupka na vrsku — Jak se pomlazky ztratily
(https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc)

Pomoz zajickovi najit koSicek

Help Hoppy Floppy find
his easter egg basket!



mailto:info@msnovedomky.cz

Utery — den s koledou

Milé déti, dnes se budeme ucit velikono¢ni koledu. Nejdiive se ale pofadné protdhneme a
zaskotac¢ime. Co ftikate?

Tanedek ,, Jsme vajicka slepici https://www.youtube.com/watch?v=yJ5il0yBX7w

Cviceni — cvi¢ime a kutalime se jako vajicka (sudy, kolibka doptedu a dozadu, ze strany na
stranu)

Jogové cviceni — cviceni z casopisu Slunicko



https://www.youtube.com/watch?v=yJ5iI0yBX7w

Jako spravny kolednik, by si mél/a umét néjakou koledu.
Ukol na doma:

e 7nas né&jakou velikono¢ni koledu?
e Zkus si vzpomenout a fict zpaméti mamince nebo tatinkovi.
e Vybarvi si velikono¢ni omalovanku dle své fantazie.

Pokud z4dnou koledu neznds, tady je mald napovéda.

Hody, hody doprovody Hody, hody 3

Hody, hody, doprovody, Hody, hody, zdravicko,
dejte vejce malovany. Dejte klukim vajicko.
Nedate-1i, malovany, Na pomlazku masli,
dejte aspori bily, ze k vam cestu nasli.

slepicka vam snese jiny.

Hody, hody doprovody 2

Hody, hody doprovody Na remizku mezi poli,

J& jsem maly zajicek, mam ja strycka kralicka,
utikal jsem podle vody, tomu nosim kazdym rokem,
nesl kosik vajicek. malovana vajicka.

Potkala m¢ koroptvicka,
chtéla jedno Cervené,

ze mi da lan jetelicka

a jatikal: Ne, ne, ne.




Pii vybarvovani NEZAPOMEN !

e Protahnout celou ruku a prsty
e Pohlidat spravné drzeni téla pi1 sezeni
e Spravny uchop tuzky...hlidat i mezi zménou pastelek ¢i tuzky




Stireda — pokusy s vaji¢kama

Dnes, si déti udélame né&jaké pokusy s vajickem. Poproste rodi¢e o pomoc a urcité pti téchto
¢innostech zazijete spoustu legrace.

Pokusy s vajickem:

1. Vaji¢ko v lahvi — pomicky: vajicko uvaiené natvrdo, zapalky, kousek papiru,
sklenénou lahev (primér hrdla mensi, nez je primér vajicka — pt. od kecupu).
Postup: Uvarené vajicko oloupeme a snazime se, aby bylo co nejméné porusené,
hladké. Pak zapalime kousek papiru a vhodime do sklenice. Na hrdlo posadime
vajicko, které se po chvili ,,vcucne* dovnitt. Jak dostat vajicko zpét z lahve? Lahev
oto¢ime dnem vzhtlru a pustime na ni hodné teplou vodu. Uvnitt se vzduch rozpind a
vznika pretlak, ktery vytlaci vajicko opét ven.

2. Vznasejici se vejce — pomucky: vysoka sklenice (odmérny valec), voda, stl, syrové
vajicko
Postup: Do poloviny sklenice si pripravime slany nalev. Nasledné do sklenice
dolijeme Cerstvou vodu, aniz by se vzdjemné smichala se slanou vodou (po 1Zickach,
po sténach sklenice). Opatrné ponotfime vajicko do sklenice mezi ob¢€ vrstvy, lze ho i
opatrné vhodit. Vaji¢ko se bude vznaset mezi obéma vrstvami.

3. Gumové vajicko — pomiicky: vajicko uvarené natvrdo, sklenice, ocet
Postup: Vajicko dame do sklenice a zalijeme octem. Druhy den ocet vyménime. Takto zalité

vajicko pak nechame ve sklenici alespon tyden (nékdy déle). Ocet skotrapku rozpusti, vajicko
bude gumové a mirn¢ skakat (nehazet z velké vysky!!).

Zakrouzkuj vSechna zelena vajicka - poznd$ rozdil v zelené barvicce?




Vyroba zapichu do kyti¢ky ¢i vyzdoby do okna.

MASE BiLA sLEPIS A WAy akoliskovae s
ZAHRIA TR vadil kA,
HREJE. HREJE, WITE ZE..
EOHOUT SE Jf Z BIDLA SMEJE, < Slepicim e de bealzda 7
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UkoL: WiSTRIHNI SLEPIGKU | § HNIZDEM A TAKE WEECHNA wAJIGKA
FODLE TECKOWVANE GARY ROZSTRIHNI SLEPIECE HNIZDO A NALEF DO NEJ
WAJIGK A OBRAZEK S WIBARWIL

Dbame na spravné drzeni nuzek a stiihame podle ¢arky!!!!



Ctvrtek — pe¢eme velikono&niho berianka

Milé déti, vime uz proc se slavi Velikonoce, naucily jsme se koledu a udélali pokusy
s vajickem. Co nam tedy jesté zbyva?

Ano, urcité jste poznali z nadpisu, ze budeme péct velikono¢niho beranka. Poproste maminku,
at’ Vas pusti do kuchyné, vezméte si kuchynské zastéry a miizeme zaéit ©.

Piiprava surovin:

5 vajicek

25 dkg cukru krystalu

25 dkg polohrubé mouky
trosku vody ( 4 1zice )
olej (5 1zic)

margot ty¢inku

Vajicka rozdélime na Zloutky a bilky, bilky uslehame do tuha. Poté pfidame do zloutkt cukr,
uslehame. Dale do zloutkové pény pridame olej a vodu, rozmichame. Piidavame po malych
davkach mouku. Vse peclivé promichame. Jako posledni pfidame nastrouhanou margot
ty¢inku. Nezapomeneme vymazat formu na beranka sadlem a vysypat hrubou moukou.
Pec¢eme pii 180 — 200 stupni 45-50 minut.

Kdyz bude beranek upeceny, opatrné vyklopime z formy a nechame vychladnout. Kdo chce si
beranka pouze pocukruje mouc¢kovym cukrem nebo muizete potfit cokoladou. Nezapomeneme
ozdobit masli.

Prejeme Vam dobrou chut’ ©

Pokud budes mit chut’ a naladu, udélej si dalSi pracovni listy.
Veskeré vyrobky a pracovni listy si nezapomen zalozit a prinést
ukazat do MS.



Dovolte mi, abych Vam détem i Vam rodi¢éum podékovala za praci,
kterou odvadite s détmi. V této nelehké dobé Vam za cely kolektiv
Mateiské Skolky Nové domky prejeme

St'astné a veselé Velikonoce ©




V4

Spocitej a dolli do rdmecki napis odpovidajici Cislici.
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vyzkousej si ho poskladat a

Opatrné rozstrihej krdlicka podle ¢ar...

nalep na Cisty papir .







